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Pour l’instant, nous avons eu à 
gérer des canicules et des confi-
nements. Nous avons tous pris 
des mesures pour aider nos lapins 
à supporter du mieux possible les 
périodes de forte chaleur. Nous 
avons également appris à prévoir 
des stocks et à diversifier nos ap-
provisionnements lors des confi-
nements.
Nous avons su nous adapter à 
tout ce qui peut toucher nos la-
pins à l’intérieur de notre loge-
ment. Sommes-nous prêts pour 
autant à devoir quitter notre loge-
ment avec eux ?

Quand nous devons être éva-
cués sans pouvoir emporter 
nos animaux
Il est possible que vous seul de-
viez être évacué, vers l’hôpital par 
exemple. Certaines mairies pro-
posent un service de déclaration 

des animaux domestiques afin de 
prévenir les secours qu’il y a un 
chien, un chat ou autre dans votre 
logement.
La carte d’urgence à conserver 
sur soi, permet aux services d’ur-
gences de savoir qu’un animal est 
seul chez vous pendant que vous 
êtes hospitalisé et qu’il faut pré-

venir un tiers qui s’en occupera. 
Si vous êtes pris en charge par les 
pompiers ou les urgences, vous 
augmentez vos chances qu’ils 
trouvent votre carte en la plaçant 
près de vos papiers d’identité et 
de votre carte de sécurité sociale.
Un autocollant posé sur votre 
porte d’entrée peut indiquer aux 

Nous étions jusqu’ici habitués au confort et à la sécurité, mais ces dernières 
années, le monde a été touché par une grande variété de catastrophes natu-
relles, a vécu une pandémie et des confinements et la guerre est désormais de 
retour en Europe. Penser à devoir un jour évacuer son logement et s’y prépa-
rer ne relève plus du fantasme. Il ne s’agit plus de jouer à se faire peur, mais 
d’affronter sereinement certains événements. Nous avons tous vu ces images 
de personnes fuyant les inondations ou la guerre, leurs animaux sous le bras. 
Impossible alors de ne pas se poser la question : si je devais fuir mon logement 
avec mes lapins, serais-je prêt ?

Vie pratique

 Se préparer à une
catastrophe…

J’ai un animal seul à � maison
.......................................................................................... 
Nom du propriétaire

.......................................................................................... 
Nom et téléphone personne 1

.......................................................................................... 
Nom et téléphone personne 2

Vous pouvez imprimer cette carte afin de la conserver dans votre portefeuille.
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pompiers qu’un animal est seul 
à l’intérieur et qu’un tiers doit 
être informé afin de le prendre 
en charge. Certaines associations 
proposent également ce type de 
document. Si votre hospitalisa-
tion se prolonge, il est également 
possible de faire appel à un ser-
vice de garde en famille d’accueil.
Pensez dans ce cas à prévenir un 
tiers de cette possibilité et à lui 
indiquer quelques contacts.

Quand nous ne sommes pas 
avec nos lapins au moment de 
la catastrophe
Avoir sur soi des photos de ses 
lapins permet de les retrouver 
plus facilement et d’être identifié 
comme leur propriétaire s’ils ne 
sont pas pucés. Vous pouvez éga-
lement préparer des feuilles avec 
des photos, leur description et 
vos coordonnées que vous pour-
rez utiliser en cas de perte que 
vous conservez à votre domicile, 
mais aussi sur votre lieu de travail 
au cas où votre logement ne serait 
plus accessible.

Le risque d’incendie
Tout d’abord, avant même de 
penser à devoir fuir un incendie, il 
faut éviter que ce soient nos ani-

maux de compagnie qui le pro-
voquent. Les chats qui cohabitent 
très souvent avec des lapins sont 

connus pour allumer les plaques 
de cuisson en déambulant dans 
la cuisine. Mais les lapins ne sont 
pas en reste et peuvent faire tom-
ber des bougies ou grignoter les 
fils électriques ce qui peut non 
seulement les électrocuter, mais 
aussi mettre le feu. Mon lapin 
Storm est le roi pour pousser 
le thermostat du chauffage à 
fond. Heureusement, il n’y a rien 
d’autre qu’il puisse allumer, mais 
je fais le nécessaire pour bloquer 
le thermostat quand je ne suis pas 
là.

Anticiper une catastrophe mé-
téorologique
Si vous habitez une zone à risque, 
tenez-vous au courant via les 

La caisse de transport doit être assez grande pour permettre aux lapins de s’allonger. On 
peut y mettre un sol absorbant (alèse, serviette éponge...) mais aussi du foin et de la verdure. 
N’oubliez pas d’indiquer votre nom ainsi que votre numéro de portable au cas où vous seriez 
malheureusement séparés.

Exemple de carte proposée par la ville de Poissy.
N’hésitez pas à demander à votre ville si elle propose ce type de service.
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services de type vigilance météo 
France. Certaines villes possèdent 
également une application diffu-
sant des alertes météorologiques.
Déterminez quelle pièce de votre 
maison offre le plus de sécurité 
en cas d’inondation par exemple 
et équipez-la pour vous y réfu-
gier si besoin. Si vous êtes dans 
une région sujette aux coups de 
vents violents, choisissez plutôt 
une pièce sans fenêtre pour vous 
protéger.
Les coupures d’eau et d’électricité 
étant fréquentes, ayez en réserve 
de l’eau, des bougies, des piles, 
une lampe torche, voire un petit 
générateur, et un poste de radio 
pour vous tenir au courant de 
l’évolution de la situation. Si vous 
avez une baignoire, elle peut être 

remplie d’eau pour servir de ré-
servoir.

Préparer une évacuation
Si l’on a la chance d’avoir de la 
famille ou une résidence secon-
daire dans une autre zone pou-
vant nous servir de refuge en cas 
d’inondation ou d’incendie, le 
souci du point de chute est réso-
lu. Si vous n’avez pas de point de 
chute, gardez une liste d’hôtels, 
de pensions ou de refuges accep-
tant les lapins dans votre région.
Il est essentiel de prévoir le né-
cessaire pour évacuer vos lapins 
sans trop de difficulté. Avoir tou-
jours un enclos sous le coude, 
par exemple, facilite grandement 
la vie. Tout regrouper au même 
endroit, évite de courir dans tous 

les sens au moment d’une évacua-
tion. Il vous faudra :

•	 des bouteilles d’eau.
•	 du foin et des granulés en 

assez grande quantité pour 
faire face à une fermeture de 
magasins ou à une impossibi-
lité de vous y rendre pendant 
deux semaines.

•	 les médicaments de secours 
et les traitements en cours. 
Comptez deux semaines de 
stock. Pensez à prendre les 
carnets de santé.

•	 un bac à litière et de la litière 
ou des serviettes éponges/
serpillères.

•	 une caisse de transport avec 
vos coordonnées dessus. Elle 
doit permettre aux lapins de 
s’allonger de tout leur long 
car ils peuvent devoir rester à 
l’intérieur plusieurs jours.

•	 des gamelles dont une de type 
bol pour l’eau.

•	 un plaid ou des tapis.
•	 de quoi faire un peu de mé-

nage.
•	 Un feutre qui peut permettre 

de mettre un numéro de télé-
phone dans leurs oreilles, par 
exemple.

•	 Une trousse de secours avec 
désinfectant, compresses 
stériles, produit et seringue 
de gavage, tire-tique, sham-
pooing à sec… Mettez-la à 
jour chaque année, car cer-
tains produits se périment 
rapidement.

•	 Sacs-poubelle ou sacs plas-
tique de diverses tailles.

Placez le plus de choses possible 
dans un sac à dos afin de faciliter 
vos déplacements.
Et bien entendu pensez à faire de 
même pour vous !

Gwenaëlle

Les grilles d’enclos modulables permettent de s’installer partout, même en urgence. Pensez à 
avoir toujours un stock de colliers pour les assembler.
Il suffit d’y installer la cage de transport pour en faire un endroit rassurant pour vos lapins.
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Nom du propriétaire + téléphone......................................................................................

Nom du lapin + identification (tatouage/puce).............................................................

.....................................................................................................................................................

Date de naissance ...../...../........ Mâle/Femelle

Date de la dernière vaccination ...../...../........ Nom des vaccins.................................

Date de la stérilisation ...../...../........

Antécédents médicaux.........................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

Nom du vétérinaire ..................................................................photo 
du lapin

regime a�me�aire

pour prendre soin de mon �pin en mon absence

granu
s


gumes

foin

�u

Le foin doit être distribué........ par jour. MON LAPIN DOIT TOUJOURS AVOIR DU FOIN À DISPOSITION !

La marque de foin habituelle est.......................................................

L’eau doit être changée chaque jour. MON LAPIN DOIT TOUJOURS AVOIR DE L’EAU À DISPOSITION !

L’eau habituelle de mon lapin est.....................................................

Mon lapin mange chaque jour .............................. de granulés. À donner en..........fois matin/midi/soir 

Sa marque de granulés habituelle est..............................................................................

Mon lapin mange chaque jour ............................g de verdure. À donner en..........fois matin/midi/soir 

Ses légumes préférés sont ................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................................................

a
res Mon lapin mange également ..........................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................................................

Sa litière est composée de ................................................................................................................................................................

où trouv� de l’aide ?
Site d’information : www.ladureviedulapinurbain.com (Vous pouvez également trouver de l’aide sur son forum).

Page facebook : facebook.com/ladureviedulapinurbain/

Pour obtenir une adresse de vétérinaire sachant soigner les lapins : veto@ladureviedulapinurbain.com, en indiquant votre

département en objet de votre e-mail.

Cette fiche est proposée par www.ladureviedulapinurbain.com


